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Abstract 

 
 

 
The advancement of financial technology (fintech) has led to the emergence of 
various digital payment instruments, including Buy Now Pay Later (BNPL), 
which has gained increasing attention among consumers in Malaysia. Although 
BNPL offers convenience and payment flexibility, its use has also raised 
concerns regarding increasing debt burdens, excessive spending and Shariah 
compliance. Accordingly, this study aims to analyse the position and 
implementation of BNPL based on the principle of ḥifẓ al-māl and to develop a 
proposed framework for BNPL implementation that is more closely aligned 
with the objective of wealth preservation within Maqāṣid al-Syarīʿah. This study 
adopts a qualitative approach through a library research design involving the 
analysis of primary and secondary sources, including official documents, 
reports issued by financial institutions, journal articles, academic books, and 
other relevant scholarly literature. The data were analysed using content 
analysis to identify and synthesise key issues related to the use of BNPL and its 
implications for wealth preservation. The findings indicate that BNPL has the 
potential to align with the principle of ḥifẓ al-māl when implemented through 
valid and transparent contracts that are free from riba, gharar, and 
exploitation. However, such alignment depends not only on contractual 
compliance but also on debt management, contractual transparency, and the 
effectiveness of consumer protection. Based on these findings, this study 
develops a BNPL assessment framework based on the principle of ḥifẓ al-māl, 
comprising four key dimensions: Shariah compliance, debt management, 
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contractual transparency, and consumer protection. The framework provides a 
conceptual basis for a more comprehensive assessment of BNPL 
implementation by considering not only Shariah compliance but also its 
implications for wealth preservation and consumers’ financial well-being in 
accordance with the objectives of Maqāṣid al-Syarīʿah. 
 
Keywords: Financial, Technology, Consumers, Riba, Gharar. 

 
Abstrak 

 
Perkembangan teknologi kewangan (fintech) telah mendorong kemunculan 
pelbagai instrumen pembayaran digital, termasuk Buy Now Pay Later (BNPL) 
yang semakin mendapat perhatian dalam kalangan pengguna di Malaysia. 
Walaupun BNPL menawarkan kemudahan dan fleksibiliti pembayaran, 
penggunaannya turut menimbulkan kebimbangan berkaitan peningkatan 
beban hutang, perbelanjaan berlebihan serta isu pematuhan syariah. 
Sehubungan itu, kajian ini bertujuan menganalisis kedudukan dan 
pelaksanaan BNPL berdasarkan prinsip ḥifẓ al-māl serta membentuk kerangka 
cadangan bagi pelaksanaan BNPL yang lebih selaras dengan objektif 
pemeliharaan harta dalam Maqāṣid al-Syarīʿah. Kajian ini menggunakan 
pendekatan kualitatif melalui reka bentuk kajian kepustakaan dengan 
menganalisis sumber primer dan sekunder yang terdiri daripada dokumen 
rasmi, laporan institusi kewangan, artikel jurnal, buku akademik dan 
penulisan ilmiah berkaitan. Data dianalisis menggunakan kaedah analisis 
kandungan bagi mengenal pasti dan mensintesiskan isu utama berkaitan 
penggunaan BNPL serta implikasinya terhadap pemeliharaan harta. Dapatan 
kajian menunjukkan bahawa BNPL berpotensi selaras dengan prinsip ḥifẓ al-
māl sekiranya dilaksanakan melalui kontrak yang sah, telus serta bebas 
daripada unsur riba, gharar dan penindasan. Walau bagaimanapun, 
keselarasan tersebut tidak hanya bergantung kepada pematuhan kontrak, 
tetapi turut dipengaruhi oleh pengurusan hutang, ketelusan kontrak dan 
keberkesanan perlindungan pengguna. Berdasarkan dapatan tersebut, kajian 
ini membentuk kerangka penilaian BNPL berasaskan prinsip ḥifẓ al-māl yang 
merangkumi empat dimensi utama, iaitu pematuhan syariah, pengurusan 
hutang, ketelusan kontrak dan perlindungan pengguna. Kerangka ini 
menyediakan asas konseptual bagi menilai pelaksanaan BNPL secara lebih 
menyeluruh dengan mengambil kira bukan sahaja pematuhan syariah, tetapi 
juga implikasinya terhadap pemeliharaan harta dan kesejahteraan kewangan 
pengguna selaras dengan objektif Maqāṣid al-Syarīʿah. 
 
Kata kunci: Kewangan, Teknologi, Pengguna, Riba, Gharar. 

 
PENDAHULUAN 
Perkembangan teknologi kewangan (financial technology atau fintech) telah membawa 
perubahan yang signifikan terhadap landskap sistem kewangan global, khususnya dalam 
aspek pembayaran dan pembiayaan pengguna. Kemajuan teknologi digital serta 
peningkatan penggunaan platform e-dagang telah mendorong kemunculan pelbagai 
instrumen kewangan baharu yang menawarkan kemudahan, kepantasan dan fleksibiliti 
kepada pengguna.  

Salah satu inovasi yang semakin mendapat perhatian ialah Buy Now Pay Later 
(BNPL), iaitu kaedah pembayaran yang membolehkan pengguna memperoleh barangan 
atau perkhidmatan terlebih dahulu sebelum menjelaskan bayaran secara ansuran dalam 
tempoh yang ditetapkan (Ahlam et al., 2024). Model pembiayaan ini berkembang pesat 
seiring dengan peningkatan penggunaan aplikasi digital dan kecenderungan pengguna 
terhadap transaksi tanpa tunai. 
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Perkembangan BNPL sebagai salah satu bentuk pembiayaan digital semakin ketara 
seiring dengan pertumbuhan teknologi kewangan dan penggunaan platform e-dagang. Di 
Malaysia, kemudahan BNPL ditawarkan melalui pelbagai platform yang membolehkan 
pengguna membuat pembelian dengan pembayaran secara tertangguh atau ansuran dalam 
tempoh tertentu.  

Populariti instrumen ini didorong oleh proses permohonan yang mudah, kelulusan 
yang pantas serta akses kepada kemudahan pembayaran tanpa memerlukan kad kredit. 
Menurut Ismah et al. (2024), BNPL semakin mendapat perhatian dalam kalangan pengguna 
muda kerana menawarkan fleksibiliti kewangan berbanding instrumen kredit tradisional. 
Selain memberikan kemudahan pembayaran, BNPL turut memperluas akses kepada 
pembiayaan jangka pendek, khususnya kepada pengguna yang mempunyai akses terhad 
kepada kemudahan kredit konvensional. 

Walaupun BNPL menawarkan pelbagai manfaat kepada pengguna dan menyokong 
pertumbuhan ekonomi digital, penggunaannya turut menimbulkan beberapa kebimbangan. 
Kajian oleh Di Johnson et al. (2021) mendapati bahawa pengguna BNPL lebih cenderung 
melakukan pembelian impulsif dan berbelanja melebihi kemampuan kewangan mereka 
kerana pembayaran dilakukan secara tertangguh.  

Situasi ini berpotensi meningkatkan beban hutang isi rumah serta menjejaskan 
kestabilan kewangan pengguna. Selain itu, terdapat juga isu berkaitan ketelusan kontrak, 
caj penalti, perlindungan pengguna dan tahap kefahaman pengguna terhadap implikasi 
kewangan yang timbul daripada penggunaan BNPL (Ulfah Mansurah & Ahmad Azam, 2024). 
Dalam konteks Malaysia, perkembangan pesat BNPL turut menarik perhatian pihak 
berkuasa dan institusi kewangan Islam.  

Mesyuarat ke-220 Majlis Penasihat Syariah Bank Negara Malaysia telah 
memutuskan bahawa kemudahan BNPL boleh dilaksanakan dengan syarat ia distrukturkan 
menggunakan kontrak syariah yang sesuai bagi memastikan hak dan tanggungjawab semua 
pihak dipelihara (Bank Negara Malaysia, 2024). Walau bagaimanapun, pematuhan syariah 
dalam pelaksanaan BNPL tidak seharusnya dinilai hanya dari aspek kontrak semata-mata, 
bahkan perlu diteliti berdasarkan objektif syariah yang lebih menyeluruh. 

Maqāṣid al-Syarīʿah merupakan kerangka penting dalam menilai sejauh mana 
sesuatu instrumen kewangan dapat merealisasikan kemaslahatan dan mencegah 
kemudaratan. Antara objektif utama syariah ialah pemeliharaan harta (ḥifẓ al-māl), yang 
menekankan pengurusan harta secara berhemah, perlindungan daripada unsur 
penindasan, serta pencegahan pembaziran dan kerugian.  

Dalam konteks kewangan Islam, prinsip ḥifẓ al-māl menuntut agar setiap transaksi 
kewangan dilaksanakan secara adil, telus dan bebas daripada unsur yang boleh 
menjejaskan kesejahteraan ekonomi individu serta masyarakat. Walaupun terdapat 
beberapa kajian yang membincangkan perkembangan BNPL, tingkah laku pengguna serta 
implikasi kewangannya, kajian yang menilai instrumen BNPL secara khusus berdasarkan 
prinsip ḥifẓ al-māl dalam kerangka Maqāṣid al-Syarīʿah masih terhad, khususnya dalam 
konteks Malaysia.  

Sehubungan itu, kajian ini bertujuan menganalisis kedudukan dan pelaksanaan 
BNPL berdasarkan prinsip ḥifẓ al-māl serta membentuk kerangka cadangan bagi 
pelaksanaan BNPL yang lebih selaras dengan objektif pemeliharaan harta dalam Maqāṣid 
al-Syarīʿah. Kajian ini diharapkan dapat memperkaya literatur berkaitan kewangan Islam 
dan teknologi kewangan, di samping menyediakan asas konseptual kepada pihak berkuasa, 
institusi kewangan dan penyedia perkhidmatan BNPL dalam memperkukuh 
pelaksanaannya agar lebih telus, bertanggungjawab dan berorientasikan pemeliharaan 
harta. 

 
SOROTAN LITERATUR 
Konsep Dan Perkembangan Buy Now Pay Later (BNPL) 
Buy Now Pay Later (BNPL) merujuk kepada satu bentuk kemudahan pembiayaan pengguna 
yang membolehkan pembelian dilakukan terlebih dahulu sebelum pembayaran dijelaskan 
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secara ansuran dalam tempoh yang dipersetujui. Menurut Giulio et al. (2023), BNPL 
merupakan sebahagian daripada evolusi sistem kredit pengguna yang menggabungkan 
elemen pembiayaan jangka pendek dengan kemudahan transaksi digital.  

Berbeza dengan kad kredit tradisional, BNPL lazimnya menawarkan proses 
permohonan yang lebih mudah, tempoh kelulusan yang lebih singkat dan akses yang lebih 
luas kepada pengguna yang mempunyai sejarah kredit yang terhad. Oleh sebab itu, BNPL 
semakin mendapat tempat dalam ekosistem pembayaran digital dan menjadi salah satu 
instrumen pembiayaan pengguna yang berkembang pesat di peringkat global (Jessa & 
Daniel, 2025). 

Kajian terdahulu menunjukkan bahawa pertumbuhan BNPL didorong oleh 
perubahan tingkah laku pengguna serta perkembangan pesat sektor e-dagang. Wenlong et 
al. (2023) menjelaskan bahawa model BNPL berkembang sejajar dengan peningkatan 
transaksi dalam talian dan permintaan terhadap kaedah pembayaran yang lebih fleksibel.  

Dalam masa yang sama, kajian oleh Srinivasa et al. (2025) dan Colleen & Morgan 
(2023) mendapati bahawa pengguna melihat BNPL sebagai alternatif yang lebih mudah 
berbanding kemudahan kredit konvensional kerana tidak memerlukan prosedur penilaian 
kredit yang ketat. Keadaan ini telah mendorong peningkatan penggunaan BNPL dalam 
pelbagai sektor peruncitan termasuk fesyen, elektronik, pelancongan dan perkhidmatan 
digital. 

Walaupun BNPL sering dikaitkan dengan kemudahan pembayaran dan peningkatan 
akses kepada pembiayaan, beberapa kajian turut menimbulkan kebimbangan terhadap 
implikasi penggunaannya. M Gelar (2024) mendapati bahawa kemudahan pembayaran 
secara tertangguh boleh mempengaruhi corak perbelanjaan pengguna dan meningkatkan 
kecenderungan terhadap pembelian impulsif.  

Selain itu, Steven et al. (2025) menegaskan bahawa penggunaan BNPL yang tidak 
dikawal berpotensi meningkatkan tahap keberhutangan pengguna, khususnya dalam 
kalangan golongan muda. Hasil dapatan kajian ini menunjukkan bahawa BNPL bukan sahaja 
perlu dinilai dari sudut kecekapan sebagai instrumen kewangan moden, bahkan juga dari 
aspek kesannya terhadap kesejahteraan kewangan pengguna dan pemeliharaan harta. 

 
Konsep Ḥifẓ Al-Māl Dalam Maqāṣid Al-Syarīʿah 
Maqāṣid al-Syarīʿah merujuk kepada objektif dan tujuan utama pensyariatan hukum Islam 
yang bertujuan merealisasikan kemaslahatan serta menghindarkan kemudaratan kepada 
manusia. Menurut al-Ghazali (1993), maqasid syariah berteraskan pemeliharaan lima 
perkara asas (al-ḍarūriyyāt al-khams), iaitu agama (al-dīn), nyawa (al-nafs), akal (al-‘aql), 
keturunan (al-nasl) dan harta (al-māl).  

Al-Shatibi (2003) turut menjelaskan bahawa setiap hukum syarak ditetapkan bagi 
menjaga kepentingan manusia dalam aspek kehidupan dunia dan akhirat. Dalam kerangka 
tersebut, ḥifẓ al-māl merupakan salah satu objektif utama syariah yang berperanan 
melindungi harta daripada sebarang bentuk kerosakan, kehilangan, penindasan dan 
pembaziran. Konsep ḥifẓ al-māl mempunyai asas yang kukuh dalam sumber utama syariah. 
Antaranya, Allah SWT berfirman: 

ناكُمْ بِِلْبااطِلِ ﴿ نُوا لَا تَاْكُلُوا أامْواالاكُمْ ب اي ْ ا الَّذِينا آما ﴾ يَا أاي ُّها  
Maksudnya, "Wahai orang-orang yang beriman! Janganlah kamu memakan harta sesama 
kamu dengan jalan yang batil" (al-Quran. al-Nisa': 29). 
 

Ayat ini menunjukkan bahawa syariah memberikan penekanan terhadap 
perlindungan hak milik, keadilan dalam transaksi dan pencegahan sebarang bentuk 
eksploitasi harta. Menurut al-Ghazali (1993), pemeliharaan harta merupakan salah satu 
daripada lima kepentingan asas (al-ḍarūriyyāt al-khams) yang perlu dipelihara bagi 
menjamin kesejahteraan manusia.  

Oleh itu, setiap aktiviti ekonomi dan instrumen kewangan hendaklah dinilai 
berdasarkan keupayaannya untuk melindungi harta daripada kerugian, penindasan dan 
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pembaziran. Menurut Mudeer Ahmed (2018), pemeliharaan harta bukan sahaja merujuk 
kepada hak pemilikan, bahkan meliputi aspek pengurusan, penggunaan dan pengagihan 
harta secara adil dan bertanggungjawab.  

Justeru, Islam mengharamkan segala bentuk transaksi yang mengandungi unsur 
riba, gharar, penipuan dan pengambilan harta secara batil kerana perkara tersebut boleh 
menjejaskan kesejahteraan ekonomi individu dan masyarakat. Dalam konteks kewangan 
Islam, prinsip ḥifẓ al-māl menjadi asas penting dalam menilai sesuatu instrumen kewangan 
bagi memastikan ia dapat melindungi kepentingan pengguna, mengelakkan eksploitasi 
serta menyumbang kepada kemaslahatan ekonomi secara menyeluruh.  

Walau bagaimanapun, kebanyakan kajian terdahulu lebih menumpukan kepada 
perbincangan konseptual mengenai ḥifẓ al-māl dalam kewangan Islam secara umum, 
manakala penelitian terhadap aplikasi prinsip tersebut dalam instrumen kewangan digital 
baharu seperti Buy Now Pay Later (BNPL) masih terhad, khususnya dalam konteks 
Malaysia. Oleh itu, kajian ini dijalankan bagi menilai penggunaan BNPL berdasarkan prinsip 
ḥifẓ al-māl sebagai salah satu objektif utama Maqāṣid al-Syarīʿah. 

 
Buy Now Pay Later (BNPL) Dan Pemeliharaan Harta 
Kajian berkaitan Buy Now Pay Later (BNPL) semakin berkembang selaras dengan 
peningkatan penggunaannya dalam sektor kewangan digital. Kebanyakan kajian terdahulu 
menumpukan kepada faktor penerimaan pengguna, corak perbelanjaan serta implikasi 
kewangan yang timbul daripada penggunaan BNPL. Ismah et al. (2024) mendapati bahawa 
penggunaan BNPL dalam kalangan generasi muda semakin meningkat disebabkan oleh 
perkembangan gaya hidup digital dan kemudahan akses kepada platform e-dagang.  

Sementara itu, M Gelar (2024) menjelaskan bahawa kemudahan pembayaran 
secara tertangguh berpotensi mempengaruhi tingkah laku pengguna sehingga mendorong 
kepada pembelian impulsif dan peningkatan komitmen hutang. Dapatan ini menunjukkan 
bahawa walaupun BNPL menawarkan fleksibiliti kewangan, penggunaannya turut 
menimbulkan risiko terhadap kesejahteraan kewangan individu. 

Dari perspektif syariah, beberapa kajian telah membincangkan keharusan 
penggunaan instrumen kewangan moden selagi tidak mengandungi unsur yang bercanggah 
dengan prinsip syariah. Ahmad Dahlan dan Mohd Tajudin (2023) menegaskan bahawa 
sesuatu instrumen kewangan perlu memenuhi prinsip keadilan, ketelusan dan 
perlindungan terhadap pihak yang berkontrak.  

Dalam masa yang sama, prinsip ḥifẓ al-māl menuntut agar setiap transaksi 
kewangan dapat melindungi harta, mengelakkan pembaziran serta mencegah kemudaratan 
ekonomi kepada pengguna. Walau bagaimanapun, penelitian terhadap BNPL dari 
perspektif syariah masih banyak tertumpu kepada isu pematuhan kontrak dan keharusan 
transaksi, manakala analisis yang menilai BNPL secara khusus berdasarkan prinsip ḥifẓ al-
māl dalam kerangka Maqāṣid al-Syarīʿah masih terhad.  

Selain itu, masih terdapat ruang untuk membentuk suatu kerangka penilaian yang 
mengintegrasikan aspek pematuhan syariah, pengurusan hutang, ketelusan kontrak dan 
perlindungan pengguna. Jurang ini menjadi asas kepada kajian ini dalam menilai 
pelaksanaan BNPL secara lebih menyeluruh berdasarkan objektif pemeliharaan harta. 

 
METODOLOGI KAJIAN 
Kajian ini menggunakan pendekatan kualitatif melalui reka bentuk kajian kepustakaan 
(library research) bagi menilai penggunaan Buy Now Pay Later (BNPL) berdasarkan prinsip 
ḥifẓ al-māl dalam kerangka Maqāṣid al-Syarīʿah. Pendekatan kajian kepustakaan 
membolehkan sesuatu fenomena diteliti berdasarkan sumber-sumber ilmiah yang relevan 
bagi membina pemahaman secara konseptual terhadap isu yang dikaji (Muhammad Rijal, 
2021).  

Pendekatan ini digunakan bagi membolehkan penelitian secara konseptual 
terhadap mekanisme BNPL serta prinsip syariah yang berkaitan dengan pemeliharaan 
harta. Tumpuan kajian diberikan kepada kedudukan BNPL sebagai instrumen kewangan 
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moden serta implikasi penggunaannya terhadap pengurusan hutang, ketelusan kontrak dan 
perlindungan pengguna dari perspektif ḥifẓ al-māl.  

Data kajian diperoleh melalui analisis dokumen yang melibatkan sumber primer 
dan sekunder. Analisis dokumen merupakan salah satu kaedah dalam penyelidikan 
kualitatif yang membolehkan dokumen digunakan sebagai sumber data bagi meneliti dan 
memahami sesuatu fenomena secara sistematik (Glenn, 2009). Sumber primer merangkumi 
dokumen rasmi, laporan dan kenyataan yang dikeluarkan oleh institusi kewangan serta 
badan kawal selia yang berkaitan dengan BNPL dan kewangan Islam.  

Sumber sekunder pula terdiri daripada artikel jurnal, buku akademik, prosiding 
persidangan dan penulisan ilmiah yang membincangkan BNPL, Maqāṣid al-Syarīʿah, ḥifẓ al-
māl, kewangan Islam serta isu perlindungan pengguna. Pemilihan sumber dibuat 
berdasarkan autoriti sumber, kerelevanan kandungan dan kesesuaiannya dengan objektif 
kajian, dengan keutamaan diberikan kepada dokumen rasmi, karya autoritatif berkaitan 
Maqāṣid al-Syarīʿah serta kajian akademik yang membincangkan mekanisme dan implikasi 
penggunaan BNPL.  

Data yang dikumpulkan dianalisis menggunakan kaedah analisis kandungan 
(content analysis) dengan mengenal pasti dan mensintesiskan isu serta tema utama yang 
berkaitan dengan penggunaan BNPL. Analisis kandungan merupakan kaedah yang 
digunakan secara meluas dalam penyelidikan kualitatif bagi mentafsir makna daripada 
kandungan data berbentuk teks secara sistematik (Hsiu-Fang & Sarah, 2005).  

Analisis memberi tumpuan kepada empat aspek utama, iaitu kedudukan BNPL 
sebagai instrumen kewangan moden, risiko hutang dan budaya konsumerisme, ketelusan 
kontrak dan perlindungan pengguna, serta penilaian BNPL berdasarkan prinsip ḥifẓ al-māl. 
Dapatan daripada setiap aspek dianalisis dengan menghubungkan literatur berkaitan 
dengan prinsip syariah bagi menilai manfaat, risiko dan implikasi penggunaan BNPL 
terhadap pemeliharaan harta. Hasil analisis tersebut kemudiannya disintesiskan bagi 
membentuk kerangka penilaian BNPL berdasarkan prinsip ḥifẓ al-māl dalam Maqāṣid al-
Syarīʿah.  
 
DAPATAN KAJIAN DAN PERBINCANGAN 
Kedudukan BNPL Sebagai Instrumen Kewangan Moden 
Dapatan kajian menunjukkan bahawa BNPL merupakan salah satu instrumen kewangan 
digital yang semakin berkembang dalam ekosistem pembayaran moden (Y. Anjel Raj, 2026). 
Kemudahan ini membolehkan pengguna memperoleh barangan atau perkhidmatan 
terlebih dahulu sebelum menjelaskan bayaran secara ansuran dalam tempoh yang 
ditetapkan.  

Model ini menawarkan proses permohonan yang mudah, kadar kelulusan yang 
pantas dan akses kepada pembiayaan tanpa memerlukan kad kredit, sekali gus 
menjadikannya pilihan yang semakin popular dalam kalangan pengguna (Colleen & 
Morgan, 2023). Dari sudut muamalat Islam, kewujudan instrumen kewangan baharu tidak 
semestinya bercanggah dengan syariah kerana hukum asal dalam urusan muamalat adalah 
harus selagi tidak terdapat unsur yang diharamkan (al-Ghazali, 1993).  

Justeru, BNPL boleh dianggap sebagai satu inovasi kewangan yang berpotensi 
memenuhi keperluan semasa masyarakat. Namun demikian, keharusan sesuatu instrumen 
tidak hanya dinilai berdasarkan bentuk luaran transaksi, sebaliknya perlu mengambil kira 
struktur, mekanisme dan penggunaannya bagi mengenal pasti sama ada terdapat elemen 
yang bercanggah dengan prinsip syariah (Mohd Sabree et al., 2019).  

Oleh itu, penilaian terhadap BNPL perlu dilakukan secara menyeluruh dengan 
mengambil kira struktur kontrak, mekanisme pembayaran dan implikasi yang terhasil 
daripada penggunaannya bagi memastikan manfaat yang ditawarkan tidak disertai dengan 
unsur eksploitasi atau ketidakadilan. 

Dalam kerangka Maqāṣid al-Syarīʿah, sesuatu instrumen kewangan hendaklah 
berfungsi sebagai medium yang membawa kemaslahatan kepada pengguna dan masyarakat 
(Fakhri & Khairul Anuar, 2018). BNPL berpotensi memenuhi tujuan tersebut sekiranya 
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digunakan sebagai kemudahan pembayaran yang membantu pengguna mengurus 
keperluan kewangan secara lebih sistematik.  

Walau bagaimanapun, jika instrumen ini hanya berfungsi sebagai galakan kepada 
peningkatan penggunaan tanpa kawalan, maka manfaat yang diperoleh boleh bertukar 
menjadi kemudaratan. Oleh itu, kedudukan BNPL sebagai instrumen kewangan moden 
perlu dinilai bukan sahaja dari aspek keharusan kontrak, tetapi juga dari sudut pencapaian 
objektif syariah yang lebih luas. 
 
Risiko Hutang Dan Budaya Konsumerisme Dalam Penggunaan BNPL 
Dapatan kajian menunjukkan bahawa antara isu utama yang dikaitkan dengan penggunaan 
BNPL ialah peningkatan risiko hutang dan kecenderungan pengguna untuk berbelanja 
melebihi kemampuan kewangan mereka (Venotty et al., 2025). Kemudahan pembayaran 
secara tertangguh menyebabkan pengguna tidak merasai beban kewangan secara serta-
merta, sekali gus mendorong mereka membuat pembelian yang mungkin tidak diperlukan 
(Isabel et al., 2025).  

Keadaan ini lebih ketara dalam kalangan pengguna muda yang aktif menggunakan 
platform e-dagang dan aplikasi digital (Ismah et al., 2024). Fenomena tersebut 
menunjukkan bahawa BNPL bukan sekadar instrumen pembayaran, malah berpotensi 
mempengaruhi tingkah laku pengguna. Dari perspektif ekonomi tingkah laku, kemudahan 
pembayaran secara ansuran boleh mewujudkan ilusi kemampuan kewangan yang 
mendorong pengguna membuat keputusan pembelian secara impulsif (M Gelar, 2024).  

Walaupun setiap transaksi mungkin melibatkan jumlah yang kecil, pengumpulan 
beberapa komitmen BNPL secara serentak boleh meningkatkan beban hutang pengguna 
tanpa disedari (Venotty et al., 2025). Situasi ini menunjukkan bahawa kemudahan yang 
ditawarkan oleh BNPL boleh menjadi faktor yang menyumbang kepada ketidakstabilan 
kewangan sekiranya tidak disertai dengan tahap literasi kewangan yang mencukupi 
(Bartosz et al., 2024).  

Dari perspektif syariah, pengurusan hutang merupakan suatu amanah yang perlu 
diberikan perhatian serius kerana kegagalan melunaskannya boleh membawa implikasi 
terhadap hak individu dan tanggungjawab di sisi Allah SWT. Rasulullah SAW bersabda: 

ى عانْهُ } تََّّ يُ قْضا ينِْهِ حا ةٌ بِدا {ن افْسُ الْمُؤْمِنِ مُعالَّقا  
Maksudnya, "Roh seorang mukmin tergantung dengan hutangnya sehingga hutang tersebut 
dilunaskan." (Hadis. al-Tirmidhi. No. 1078). 
 

Hadis ini menunjukkan bahawa Islam memandang serius kewajipan melunaskan 
hutang serta menggalakkan umat Islam mengurus komitmen kewangan secara berhemah. 
Dalam konteks penggunaan BNPL, kemudahan pembayaran secara ansuran tidak 
seharusnya mendorong pengguna berhutang melebihi kemampuan atau menjadikan 
hutang sebagai satu kebiasaan tanpa perancangan kewangan yang teliti.  

Sebaliknya, penggunaan BNPL hendaklah disertai dengan disiplin kewangan, 
penilaian terhadap kemampuan membayar dan kesedaran bahawa setiap komitmen hutang 
perlu diselesaikan mengikut tempoh yang dipersetujui. Pendekatan ini selaras dengan 
prinsip ḥifẓ al-māl yang menuntut pemeliharaan harta melalui pengurusan kewangan yang 
bertanggungjawab serta mengelakkan sebarang bentuk kemudaratan kepada individu dan 
masyarakat (Muhammad Abdullah, 2025). 

Dari perspektif ḥifẓ al-māl, pengurusan kewangan yang berhemah merupakan salah 
satu elemen penting dalam pemeliharaan harta. Islam menggalakkan perbelanjaan yang 
bersifat sederhana serta melarang pembaziran dan sikap berlebih-lebihan. Oleh itu, 
penggunaan BNPL yang mendorong budaya konsumerisme dan peningkatan hutang boleh 
dianggap bertentangan dengan objektif pemeliharaan harta. Dalam konteks ini, pengguna 
perlu memastikan bahawa kemudahan BNPL digunakan untuk memenuhi keperluan yang 
munasabah dan bukannya menjadi alat yang menggalakkan perbelanjaan tidak terkawal. 
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Isu Ketelusan Kontrak Dan Perlindungan Pengguna 
Dapatan kajian menunjukkan bahawa ketelusan kontrak dan perlindungan pengguna 
merupakan antara isu yang sering dibangkitkan dalam pelaksanaan BNPL (David, 2025). 
Sebahagian pengguna didapati kurang memahami syarat pembayaran, caj penalti, implikasi 
kelewatan bayaran serta tanggungjawab yang terikat dengan penggunaan kemudahan 
tersebut (Vicka et al., 2026). Keadaan ini boleh menyebabkan pengguna terdedah kepada 
risiko kewangan yang tidak dijangka dan seterusnya menjejaskan kesejahteraan kewangan 
mereka. 

Ketelusan merupakan elemen asas dalam setiap transaksi kewangan kerana ia 
memastikan semua pihak memahami hak dan tanggungjawab masing-masing. Dari 
perspektif muamalat Islam, ketidakjelasan yang material berkaitan syarat pembayaran, caj 
dan implikasi kelewatan pembayaran juga perlu diberikan perhatian kerana keadaan 
tersebut boleh menimbulkan unsur gharar dalam transaksi.  

Justeru, ketelusan kontrak bukan sahaja merupakan tuntutan perlindungan 
pengguna, bahkan berkait dengan keperluan syariah untuk memastikan setiap pihak 
memahami hak, obligasi dan risiko yang ditanggung. Selain itu, ketidakseimbangan 
maklumat antara penyedia perkhidmatan dan pengguna boleh menyebabkan pengguna 
membuat keputusan kewangan tanpa memahami sepenuhnya risiko yang bakal ditanggung 
(Bhanurasmi & Gyandra, 2024). Oleh itu, perlindungan pengguna perlu diperkukuhkan 
melalui pendedahan maklumat yang jelas, mudah difahami dan mudah diakses. 

Prinsip ḥifẓ al-māl menuntut supaya setiap transaksi dilaksanakan secara adil dan 
bebas daripada unsur yang boleh membawa kepada kerugian yang tidak wajar. Dalam hal 
ini, perlindungan pengguna bukan sekadar aspek kawal selia, tetapi merupakan sebahagian 
daripada tuntutan syariah untuk memastikan hak dan kepentingan pengguna sentiasa 
dipelihara. Ketelusan kontrak, kejelasan syarat pembayaran dan mekanisme penyelesaian 
pertikaian yang berkesan merupakan antara elemen penting yang perlu diberi perhatian 
bagi memastikan penggunaan BNPL selaras dengan objektif pemeliharaan harta. 
 
Penilaian BNPL Berdasarkan Prinsip Ḥifẓ Al-Māl 
Dapatan kajian menunjukkan bahawa BNPL berpotensi memenuhi prinsip ḥifẓ al-māl 
sekiranya dilaksanakan melalui kontrak yang sah, telus dan bebas daripada unsur riba, 
gharar serta penindasan (Rahma et al., 2025). Instrumen ini mampu memberikan manfaat 
kepada pengguna melalui kemudahan pembayaran, akses kepada pembiayaan jangka 
pendek dan pengurusan aliran tunai yang lebih fleksibel.  

Oleh itu, BNPL tidak boleh dianggap sebagai instrumen yang bercanggah dengan 
syariah secara mutlak kerana penilaiannya bergantung kepada struktur pelaksanaan dan 
kesan yang terhasil daripada penggunaannya. Walau bagaimanapun, analisis kajian 
mendapati bahawa keselarasan BNPL dengan prinsip ḥifẓ al-māl tidak hanya bergantung 
kepada aspek kontrak semata-mata.  

Sebaliknya, ia turut dipengaruhi oleh corak penggunaan, tahap literasi kewangan 
pengguna dan keberkesanan kawal selia yang dilaksanakan (Enrico et al., 2026). Instrumen 
yang pada asalnya bertujuan memberikan kemudahan boleh bertukar menjadi punca 
kemudaratan sekiranya digunakan secara tidak terkawal atau dimanfaatkan oleh penyedia 
perkhidmatan untuk mengenakan syarat yang menekan pengguna. Oleh itu, penilaian 
syariah terhadap BNPL perlu mengambil kira kedua-dua aspek pematuhan kontrak dan 
implikasi sosial ekonomi yang terhasil. 

Secara keseluruhannya, penilaian BNPL berdasarkan prinsip ḥifẓ al-māl perlu 
melangkaui aspek keharusan transaksi dengan turut mengambil kira kesan pelaksanaannya 
terhadap kepentingan kewangan pengguna. Berdasarkan sintesis dapatan tersebut, kajian 
ini membentuk satu kerangka penilaian yang mengintegrasikan aspek pematuhan syariah, 
pengurusan hutang, ketelusan kontrak dan perlindungan pengguna sebagaimana 
ditunjukkan dalam Rajah 1. 
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Rajah 1: Kerangka Cadangan BNPL Patuh Syariah Berdasarkan Prinsip Ḥifẓ al-Māl 
 
 Rajah 1 mengemukakan kerangka cadangan penilaian BNPL berdasarkan prinsip 
ḥifẓ al-māl yang dibangunkan daripada sintesis dapatan kajian. Kerangka ini menunjukkan 
bahawa penilaian terhadap BNPL dari perspektif syariah tidak seharusnya terbatas kepada 
persoalan kesahan kontrak semata-mata, tetapi perlu mengambil kira keseluruhan 
mekanisme pelaksanaan serta implikasinya terhadap kedudukan kewangan pengguna.  

Berdasarkan sintesis terhadap tema-tema yang dikenal pasti melalui analisis 
kandungan, empat dimensi utama dirumuskan, iaitu pematuhan syariah, pengurusan 
hutang, ketelusan kontrak dan perlindungan pengguna. Keempat-empat dimensi tersebut 
merepresentasikan aspek kontraktual, tingkah laku kewangan dan perlindungan pengguna 
yang secara kolektif mempengaruhi pencapaian prinsip ḥifẓ al-māl dalam pelaksanaan 
BNPL. 

Dimensi pematuhan syariah merupakan asas kepada kerangka ini dengan 
menekankan keperluan supaya struktur BNPL bebas daripada unsur riba dan gharar serta 
dilaksanakan melalui kontrak yang sah. Namun demikian, pematuhan terhadap struktur 
kontrak sahaja belum mencukupi untuk menentukan pencapaian ḥifẓ al-māl. Sesuatu 
produk yang memenuhi kehendak kontrak secara formal masih berpotensi menimbulkan 
kemudaratan sekiranya mekanisme pelaksanaannya mendorong keberhutangan yang 
berlebihan atau meletakkan pengguna dalam kedudukan kewangan yang terdedah.  

Atas asas tersebut, dimensi pengurusan hutang melengkapkan penilaian syariah 
dengan memberi perhatian kepada had kredit, kemampuan pengguna dan kawalan hutang 
bagi mencegah keberhutangan yang berlebihan. Hal ini penting kerana dapatan kajian 
menunjukkan bahawa penggunaan BNPL secara berlebihan boleh meningkatkan komitmen 
hutang dan mempengaruhi tingkah laku perbelanjaan pengguna.  

Dimensi ketelusan kontrak dan perlindungan pengguna pula memastikan 
pemeliharaan harta tidak hanya bergantung kepada tindakan pengguna, tetapi turut 
menjadi tanggungjawab penyedia perkhidmatan dan sistem kawal selia. Syarat 
pembayaran, caj dan risiko kewangan perlu dinyatakan secara jelas supaya pengguna dapat 
membuat keputusan berdasarkan maklumat yang mencukupi.  

Buy Now Pay Later 
(BNPL) 

 

Prinsip Ḥifẓ al-Māl 
(Pemeliharaan Harta) 

Perlindungan 
Pengguna 

Pematuhan Syariah 
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-Risiko 
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Ḥifẓ al-Māl 
(Pemeliharaan Harta Pengguna) 

Selaras dengan 
Maqāṣid al-Syarīʿah 
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Pada masa yang sama, perlindungan melalui kawal selia, mekanisme aduan dan 
penyelesaian pertikaian diperlukan bagi mengurangkan ketidakseimbangan kedudukan 
antara penyedia perkhidmatan dengan pengguna. Keperluan ini signifikan kerana 
ketidakjelasan kontrak dan ketidakseimbangan maklumat boleh mendedahkan pengguna 
kepada risiko kewangan yang tidak dijangka serta menjejaskan keadilan transaksi.  

Secara kritikal, kerangka ini menunjukkan bahawa status patuh syariah sesuatu 
produk BNPL tidak semestinya secara automatik menjamin pencapaian ḥifẓ al-māl. 
Pematuhan syariah pada peringkat kontrak merupakan prasyarat penting, namun 
pencapaian Maqāṣid al-Syarīʿah memerlukan penilaian yang lebih substantif terhadap 
kesan sebenar penggunaan instrumen tersebut.  

BNPL hanya dapat menyokong pemeliharaan harta apabila kemudahan yang 
diberikan tidak menghasilkan beban hutang yang berlebihan, pengguna memahami obligasi 
kewangan yang ditanggung, syarat kontrak dilaksanakan secara telus dan mekanisme 
perlindungan yang berkesan disediakan. Sebaliknya, sekiranya pelaksanaannya mendorong 
pembaziran, keberhutangan tidak terkawal, ketidakjelasan kontrak atau eksploitasi 
pengguna, maka manfaat asal BNPL boleh bertukar menjadi kemudaratan yang bercanggah 
dengan objektif ḥifẓ al-māl.  

Justeru, kerangka yang dicadangkan mengalihkan penilaian BNPL daripada 
pendekatan yang hanya berorientasikan pematuhan kontrak kepada pendekatan yang turut 
menilai hasil dan implikasi kewangan terhadap pengguna, sekali gus memberikan penilaian 
yang lebih menyeluruh berdasarkan Maqāṣid al-Syarīʿah. 
 
PENUTUP 
Kajian ini telah menganalisis kedudukan dan pelaksanaan Buy Now Pay Later (BNPL) 
berdasarkan prinsip ḥifẓ al-māl dalam kerangka Maqāṣid al-Syarīʿah. Dapatan menunjukkan 
bahawa BNPL berpotensi selaras dengan prinsip syariah sekiranya dilaksanakan melalui 
kontrak yang sah, telus serta bebas daripada unsur riba, gharar dan penindasan. Walau 
bagaimanapun, keselarasan tersebut tidak hanya bergantung kepada pematuhan kontrak, 
tetapi turut dipengaruhi oleh corak penggunaan, pengurusan hutang, ketelusan kontrak dan 
keberkesanan perlindungan pengguna.  

Penggunaan BNPL secara tidak terkawal berpotensi meningkatkan beban hutang, 
mendorong perbelanjaan berlebihan dan menjejaskan kesejahteraan kewangan pengguna, 
sekali gus bertentangan dengan objektif pemeliharaan harta. Berdasarkan analisis tersebut, 
kajian ini membentuk kerangka cadangan penilaian BNPL berasaskan empat dimensi 
utama, iaitu pematuhan syariah, pengurusan hutang, ketelusan kontrak dan perlindungan 
pengguna.  

Kerangka ini menunjukkan bahawa penilaian BNPL berdasarkan ḥifẓ al-māl perlu 
melangkaui pematuhan syariah pada peringkat struktur kontrak dengan turut mengambil 
kira kesan sebenar pelaksanaannya terhadap kedudukan kewangan pengguna. Pendekatan 
ini membolehkan BNPL dinilai secara lebih menyeluruh berdasarkan keupayaannya 
membawa kemaslahatan, mencegah kemudaratan dan memelihara kepentingan kewangan 
pengguna selaras dengan objektif Maqāṣid al-Syarīʿah. 

Kajian ini terhad kepada analisis kepustakaan dan dokumen tanpa melibatkan data 
empirikal daripada pengguna, penyedia perkhidmatan atau pihak berkuasa. Oleh itu, kajian 
lanjutan dicadangkan untuk menguji kerangka yang dibangunkan melalui kajian empirikal 
bagi menilai kebolehgunaannya dalam amalan BNPL di Malaysia. Penelitian tersebut dapat 
memperkukuh pembangunan model BNPL patuh syariah yang bukan sahaja memenuhi 
keperluan kontraktual, tetapi turut menyokong kesejahteraan kewangan dan pemeliharaan 
harta pengguna. 
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